
JORNADAS ANDALUZAS SOBRE DEPORTE Y SALUD.

GRANADA. 12 y 13 DE DICIEMBRE 2013

Lugar:  Facultad de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte de la Universidad de 
Granada. Carretera de Alfacar, s/n CP: 18071 Granada.

Coordinador: Juan de Dios Beas Jiménez.

PROGRAMA CIENTÍFICO 

Jueves 12 de Diciembre de 2013

16:30.-Inauguración.

17:00.- Mesa Redonda sobre “Investigación en Deporte Salud”.

Moderador:  Aurelio  Ureña  Espa  (Decano  de  la  Facultad  de  Ciencias  del  Deporte. 
Universidad de Granada).

-  Experiencia  en Investigación en Deporte  Salud desde las  Ciencias  de  la  Actividad 
Física y el Deporte. Manuel Delgado Fernández (Catedrático de Universidad. Profesor 
de Educación Física y Deportiva. Universidad de Granada.) .

-  Investigación  en  el  marco  del  Plan  Nacional  de  Ejercicio  Físico  y  Salud  de  la 
Generalitat  de  Cataluña.  Carles  Miñarro.  (Coordinador  Médico del  Plan  Catalán  de 
Promoción  de  la  Actividad  Física.  Docente  de  cursos  de  Prescripción  de  Ejercicio. 
Generalitat de Cataluña).

- Obtención de financiación para la investigación en Deporte y Salud en la Unión 
Europea. José Antonio Carrillo Miñan. Director de la Oficina de Proyectos 
Internacionales. Vicerrectorado de Investigación. Universidad de Granada.

- Futuro de la Investigación en Deporte Salud. Plácido Navas Lloret. (Centro Andaluz de 
Biología del Desarrollo. Universidad Pablo de Olavide – CSIC. Sevilla.). 

19:30.- Fin de la sesión de tarde.



Viernes 13 de Diciembre

10:00.- Mesa Redonda sobre Experiencias Positivas en Deporte Salud (I).

Moderador: Carlos de Teresa Galván (Especialista en Medicina de la Educación Física y 
el  Deporte.  Asesor  Médico  del  Deporte.  Centro  Andaluz  de  Medicina  del  Deporte 
Granada).

- Plan de Actividad Física y Alimentación Equilibrada (PAFAE) y el Consejo Dietético en 
el ámbito del Sistema Sanitario Público de Andalucía. Jesús Muñoz Bellerín. (Técnico 
Secretaria  General  de  Calidad,  Innovación  y  Salud  Pública.  Consejería  de  Igualdad, 
Salud y Políticas Sociales. Sevilla).

-  Actividad  Física  para  el  Envejecimiento  Activo.  Juan  Manuel  Espinosa  Almendro. 
(Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales. Málaga).

-  Deporte saludable en el Plan Integral de Obesidad Infantil  de Andalucía (PIOBIN). 
Begoña Gil Barcenilla. (Directora del PIOBIN Consejería de Igualdad, Salud y Políticas 
Sociales. Sevilla).

11:00.- Descanso (Café)

11:30.- Mesa Redonda sobre Experiencias Positivas en Deporte Salud (II).

Moderador: Carlos de Teresa Galván (Especialista en Medicina de la Educación Física y 
el  Deporte.  Asesor  Médico del  Deporte.  Centro  Andaluz  de Medicina del  Deporte. 
Granada).

-  Programa del CAMD para la  Prescripción en Enfermedades Crónicas en la localidad 
sevillana  de  la  Algaba.  María  Dolores  Carranza  Márquez  (DUE.  Centro  Andaluz  de 
Medicina del Deporte de Sevilla).

-  El ejercicio físico como “FARMACO”: Programa “ACTIVATE ACONSEJA SALUD”, CSD. 
“GUIA  de  PRESCRIPCIÓN  DE  EJERCICIO  PARA  LA  SALUD  (PEFS)”,  Generalitat  de 
Catalunya. Dr. Manel González Peris.Unidad de Medicina del Deporte. (Xarxa Sanitària i 
Social de Santa Tecla.Tarragona). 

- Programas de Deporte y Salud en el ámbito de un Patronato Municipal de Deportes. 
Fernando Novella. (Jefe del Servicio Médico del Patronato Municipal de Deportes del 
Ayuntamiento de Fuenlabrada. Madrid).

-  Programas  de  Deporte  y  Salud  en  el  ámbito  de  la  Concejalía  de  Deportes  del 
Ayuntamiento  de  Granada.  Miguel  Ángel  Gallo  Vallejo  (Director  del  Centro  de 
Medicina Deportiva. Concejalía de Deportes. Ayuntamiento de Granada).



12:30.-  Conferencia  Magistral.  “Ejercicio  físico  y  fragilidad.  Una  manera  eficaz  de 
prevenir la dependencia”. Dr. Mikel Izquierdo. Catedrático. Director del Departamento 
de Ciencias de la Salud. Universidad Pública de Navarra.

13:30.- Comida.

17:00.- Mesa Redonda sobre Aspectos Económicos del Deporte Salud.

Moderador: Ignacio Chirosa Rios. (Profesor de la Facultad de ciencias del Deporte de la 
Universidad de Granada.)

-  Implicaciones  económicas  de  la  práctica  deportiva  en  Andalucía.  Víctor  Romero 
Cosano  (Observatorio  del  Deporte  Andaluz.  Consejería  de  Educación,  Cultura  y 
Deporte. Sevilla).

-  La  actividad  Física  y  el  Deporte  como  generadores  de  empleo  y  de  actividad 
económica.  (Javier  Luna  Quesada.  Jefe  de  Servicio  de  Administración  Apoyo  y 
Planificación Estratégica. Concejalía de Deportes. Ayuntamiento de Granada. Profesor 
Facultad de Ciencias del Deporte. Universidad de Granada.)

-  Visión  empresarial  del  profesional  del  Deporte-Salud.  Antonio  Sánchez  Iglesias. 
(Presidente Escuela Internacional de Gerencia. Granada).

-  Turismo,  Salud  y  Deporte:  nuevas  estrategias  para  la  generación  de  actividad 
económica.  Ricardo  Pagán  Rodríguez.  (Director  de  la  Cátedra  Turismo,  Salud  y 
Bienestar. Universidad de Málaga).

19:30.- Clausura.



Nota: Para gestionar el alojamiento en Granada en el Hotel elegido por la organización 
pueden contactar con la Agencia Viajes El Corte Inglés (residencialacartuja@eci.es, 
Teléfono: 954460042, Persona de Contacto: Andrés Castillejo Pons). 


